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Halla ddr - Personalen!

Har ar personalen som arbetar i Furuhdjdskyrkan.Varmt vélkommen
att ringa, smsa eller maila om du vill komma i kontakt med ndgon
av oss anstéllda i kyrkan. Eller kom direkt fill Furuhojdskyrkan. Vi
vill finnas for dig. Du kanske k&nner dig ensam och isolerad eller
har annat du kémpar med och behdver ndgon att samtala med.
Vi har duktiga mdénniskor som lyssnar och kan végleda. Vi har
en bonetjanst som ber fér dig om du vill ldgga fram angelagna
bénedmnen. Om du vill ha hjdlp med enklare praktiska drenden s&
hor garna av dig.

Hé&lsningar Personalen och diakonteamet

Jonathan Winberg

Vad gor du i Furuhdjdskyrkan? Jag dr ungdomsle-
dare. Vad gér man da? Man hénger med ung-
domar och predikar om Jesus Berdtta ndgot vi inte
vet om dig? Jag dlskar att sjunga i duschen.

Kontakt: 072-3588012

Valter Jonsson

Vad gor du i Furuhdjdskyrkan? Jobbar som ung-
domsledare. Vad gér man da? Finns fill fér ung-
domar, ser de bekraftar de och férsdker visa pd&
Jesus. Berétta nagot vi inte vet om dig? Jag dlskar
att sjunga i duschen.

Kontakt: 070-3240894

Mia Jansson

Vad gor du i Furuhéjdskyrkan? Jag &r férsamling-
spedagog. Vad gér man dé? Jag jobbar pd for-
skolan Smulan och med séndagsskolan. Man kan
mdta mig pd Macken med, ddr man garna fér
rycka tag i mig. Beratta nagot vi inte vet om dig?
Min stérsta fysiska anstrangning var att bestiga
Galdhoépiggen, frdga mig garna hur det gick.
Kontakt: 076-2898030 eller mia@furuhojdskyrkan.se

Lukas Ternborg

4 Vad gor du i Furuhoéjdskyrkan? Jag dr Pastor. Vad
4 gor man da? Leder forsamlingen genom maéten
M med mdnniskor och férkunnelse av Guds ord.
Berdatta nagot vi inte vet om dig? Jag vann dis-
triktsmdsterskapen i spjutkastning som 15 é&ring!

Kontakt: 070-7133891 eller lukas@furuhojdskyrkan.se




En gé&ng vann jag Vasaloppet. Jag dr skidfantast och hade nétt mina drdmmars mél. Jag stod med
kransen om halsen och kranskullan pussade min kind infér fusentals jublande mdanniskor. Sen vaknade
jag upp i sGngen, svettig och férstod att allt bara var en drom. Det hade aldrig hdnt. Det var av min
hjarna en hopdiktad saga som jag upplevde s& starkt. Men det var inte sant.

Vi gér in i valtider. Att rOsta ar
viktigt det tycker vi nog alla. Men
vem ska man vilja? Vi kommer
hora beréttelser den ena béttre dn
den andra om varfor du ska rosta
pa en viss person eller ett visst
parti. Ibland &r det precis som i
min drom bara hopdiktade fanta-
sier som later fantastiska med de
ar utan substans eller relevans.
Ibland lyckas politiker faktiskt ge
vall6ften som verkar goda och rik-
tiga men som pa grund av det stin-
diga kompromissandet i politiken
gar det inte att genomfora. Och
ibland blir vall6ftena verklighet.
Politiker ar bara méanniskor och vi
ber for de.

Men de dr inte i narheten av Jesus.
Det star om Jesus sa har: Folket sa,
Vad dr detta? En ny undervisning,
med makt bakom orden! Eller pa ett
annat stélle. Vem dr han? Till och
med vinden och sjon lyder honom.
Folk som horde Jesus forundrades
over hans ord. Allt han sa var gott.

Hans ord hade makt och auk-
toritet. Hans ord hade substans och
var inte bara drommar. Det han

sa det manifesterade sig i virlden
bland ménniskor. Kort sagt: Det
Jesus séger, det sker. Darfor viljer
jag Jesus alla dagar, alltid.

Han talade till stormen och den
blev lugn. Han talade till den sjuka
och hon blev frisk. Han talade till
syndaren och hon blev uppréttad.
Han talade till demoner och de fick
fly. Han talade till den déda och
hon vicktes till liv. Sen gick han
korsets vag for var skull och dor
var dod. Uppstér pa tredje dagen
och ger oss liv och nu dr det en
verklighet att alla som tar emot
honom ger han ritt att bli Guds
barn. Detta dr ingen uppdiktad
saga.

Vi som tror pa honom kan vittna
om att Jesus forvandlar liv, hjirta
for hjarta. Jag viljer inte honom
var fjarde ar och hoppas pa foran-

dring i vart land. Jag véljer Jesus
alla dagar, alltid. For jag tror att
han dr den enda som kan forvand-
la vart land. Genom att Jesus far
gripa en ménniskas hjdrta och
forvandla hennes liv. Da borjar en
inre upprustning som paverkar
allt runt omkring oss. Vara val och
véara garningar blir mer praglade av
Jesus. Darfor valjer jag Jesus alla
dagar, alltid.

Ps. Jag rostar i politiska val ocksa.
Ds
// Lukas

Lukas Ternborg ar pastor och forestandare i
Furuhojdskyrkan.



Furuho;j

med och bidra med olika saker.

Fran vecka 34 borjar ocksa packas
kartonger p& Oppen hand med
fornodenheter frimst med tanke
pa Ukraina. Under Oland visar
kunde man ocksa bidra genom att
kopa ett s k familjepaket (innehél-
lande bl a mat och hygienartiklar)
och dessa skickas till Ukraina.
Hall 6gon och 6ron 6ppna for
ytterligare information.

For ovrigt har ocksa Furuhgjdsky-
rkan varje manad sedan krigsut-
brottet i slutet av februari detta

i

Bilder fran tidigare hjélpsndnmgar till Ukarina fran Alunda.

den fortsatter
att stodja Ukraina

Aven om dvriga varlden tyvérr tenderar att mer och mer glémma Ukraina s& fortsatter vii Alunda att

hjdlpa. Sedan krigets utbrott har vi ju skickat i vag fyra hjdlpséndningstransporter frédn Alunda och som
rapporterades i férra Rum for liv-bladet sé& kom hjélpen fram och var fill stor nytta och gladije. Ytterlig-

are en hjdlpsdndning planeras att skickas i véig under september ménad och du kan sjdlvklart vara

ar skickat insamlade pengar till
forsamlingen i Kilia, pengar som
kommit till nédvandig hjalp till de
nodstallda manniskorna i Ukraina.
Forsamlingen kommer dven under
hosten bidra med insamlade pen-
gar som skickas till forsamlingen i
Kilia.

Du kan fortsitta att hjdlpa genom
att fortsitta att handla pd Oppen
hand och genom att dven skinka
saker dit, sa bidrar du aktivt till att

vi kan fortsatta att bidra med hjélp.

Vill du bidra med pengar kan du
swisha pengar till antingen for-
samlingens swishkonto nummer
123 097 49 64 och mirka det med
Ukraina eller forsamlingens egna
swishkontonummer for Ukraina
123 391 0429.

Stort tack for ditt bidrag och din
insats.

Owe Pettersson



Start ) .
5 sep Valkommen Hill

Oppen hand
& Maelken

Ordinarie oppettider:
Mdandag-fredag 8-18
Lérdag 10-14

Séndagar stangt.

Lattgymnastik i
Furuhojdskyrkans sporthall.

Inldmningboden:
Md&ndag - Lérdag

Second hand
och servering.

Vdlkommen att fynda!

@ |l Oppen Hand & Macken
5




Gudstjdanster & samﬁ

Valkomna att fira
Gudstjanst i Furuhojdskyrkan
varje sondag kl 10:30.

SEPTEMBER
8 Torsdag kl. 20 Bon i Kyrkan

9 Fredag kl.19 B&nedagar fred-
ag fill sbndag

10 Lordag kI 10-13 Hostmarknad
pd& Oppen hand

11 S6ndag 10:30 Gudstjdanst
Lukas Ternborg, Gunvor Preus-
chhof, Torsten Wahlund, Korvfika

Under v 37 startar vara hem-
grupper pa tisdagskvdllar.

15 Torsdag kl. 20 Bon i kyrkan

18 S6ndag 10:30 Gudstjénst
Micke Prytz, Maria Johansson,
Jonathan Winberg, servering,

Afterchurch fér ungdomar.

18 S6ndag 13:30 Andakt pa
Olandsgadrden Mia Jansson

23-24 Kladbytardagar se event
pd sociala medier

25 S6ndag 10:30 Gudstjanst
Lukas Ternborg, Josef Mineur,
missionsinsamling, Korvfika

29 Torsdag 20 B6n i Kyrkan

Kan du inte ndrvara p& plats
finnas predikningar
tillganglig att lyssna pd via
judfil fran
www.furuhojdskyrkan.se.

OKTOBER

2 S6ndag 10:30 Gudstjénst
med vitthesbérd frén Kristha
Bikers Lukas Ternborg, Lars
Widell, Magnus Gustavsson,
Nattvard, servering

4 Stadarfest i kyrkan fran ki 16-
21

6 Torsdag 20 Bon i Kyrkan

9 Sondag 10:30Gudstjdnst
fillsammans med
Gimogdrdskyrkan Lukas
Ternborg, Emil Abrahamsson,
Karin Andersson, Korvfika

13 Torsdag 20 Bon for bibellosa
folk tillsammans med Folk och
Sprdk

15 Lordag ki 9-21 Ledardag

16 S6ndag 10:30 Gudstjénst
Lukas Ternborg Gustav Ek
servering, Afterchurch foér
ungdomar.

16 S6ndag 13:30 Andakt pa

Olandsgadrden Ragnar Jenefeldt

20 Torsdag kl 20 B&n i Kyrkan

Vi hjdlps tillsammans &t med
hoststada kyrkan.
Skura, putsa, plocka och
skratta tillsammas kI 16-21
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23 S6ndag 10:30
Hojdarhajksgudstjénst for alla
Aldrar Valter Jonsson, Jonathan
Winberg. Korvfika

27 Torsdag 14:00-16:00 "Sanger
omkring kaffebordet” Vi sjunger
vara dlskade l&sarsénger och
fikar tillsammans. For dig som ar
dagledig och foér dig som blivit
lite &ldre.

27 Torsdag kl 20 B&n i Kyrkan

28 Fredag kl.17-20 Fredgasmys
For Barnfamiljer. Vi Gter Tacos
sen fér barnen sin egen
aktivitet och foraldrar fér tid for
samtal och lyssna till kloka ord.
Anmadalan fill Lukas.

30 S6ndag 10:30 Gudstjanst
Predikant Lasse Levén, Maria
Johansson, Torsten Andersson,
Missionsinsamling Servering

Sanger omkring
%» kaffebordet

Torsdag 27 september

— kl 14:00-16:00.

“— Vi sjunger vara dlskade
|Gsars@nger och fikar
fillsammans. For dig som ar

dagledig och for dig som blivit

lite aldre.
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NOVEMBER

3 Torsdag kl. 20 Bon i Kyrkan

5 Lérdag 10:30 Gudstjdnst
pa Alla Helgons dag i
Elimkapellet med ljustdndning,
Lukas Ternborg, Ragnar
Jenefeldt servering

6 Sondag 10:30 Gudstjanst
Lukas Ternborg, Ester
Fridenstrom, Micke Prytz
Nattvard Korvfika

10 Torsdag kl 20 Bon i Kyrkan

13 S6ndag 10:30 Gudstjdnst
Lukas Ternborg, Gunvor
Preuschhof, Hanna Mineur,
servering. Afterchurch for
ungdomar.

13 S6ndag 13:30 Andakt pa
Olandsgarden Lukas Ternborg

17 Torsdag kil 20 B6n i Kyrkan

terr 2022

20 S6ndag 10:30 Gudstjdanst
talare Elin Karlsson, Patrik Jonsér,
Mia Jansson, Korvfika

24 Torsdag kl 20 Bon i Kyrkan

27 Sondag 10:30 Forsta
Adventsgudstjdnst tillsammans
med Gimogdrdskyrkan Lukas
Ternborg, Veronica Widell,

Lasse Levén Missionsinsamling
servering

DECEMBER
1 Torsdag kl 20 Bon i Kyrkan

4 Sondag 10:30 Gudstjénst.
Andra advent.

8 Torsdag kl 20 Bén i Kyrkan

Kom med och be
Tisdag - fredag kl. 08
Torsdagkvéll och séndag.

e

Barngympa!

Fredagar k. 10 Barn 3-5&r
Furuhéjdskyrkans sporthall




Gimogardskyrkan <<

Gimogdrdskyrkan dr en nystartad internationell kyrka i TeXillgqiqn 8iGimo
Gimo som hdlsar manniskor vélkomna fran alla varldens horn.

Vdlkommen fill
Gimogardskyrkan!

En internationell kyrka som fror
p& Gud Fader fylld av karlek, p&
Jesus Kristus, Guds son, sé&nd fill
den har varlden foér aft radda
mdnniskor som du och jag,

p& den Helige Anden som var
personliga uppmuntrare som
hjdlper oss till ett spdnnande liv.

Vi som kyrka vill vara en god
spelare i Gimo! Kom indg! Gud
tror p& dig! Du ér unik, dlskad
och utvald! L&t ingen ta ifrén
dig det. Tragiskt nog s& finns
det ocksd i tillvaron en fiende,
infe en mdanniska, utan satan
sjalv. Som vill forstéra dven ditt
liv. Bibeln berattar: "fjuven har
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~ Ett par bilder fran sommarens hirliga “Sommarsemesterliger”
Under 5 dagar, 60 personer pa ett harligt sommarliger pa Drakudden vid Malaren, bad,
sol, lovsang, bon o Guds ord, god mat, harlig gemenskap, alla aldrar, sa otroligt bra!

kommit for att stjdla, slakta och
déda” vara tidningar berattar
om det har varje dag. Men tid-
ningarna berdttar sallan om att
Gud vill beskydda, reparera och
hjalpa dig, din familj, Gimo och
hela Roslagen genom Jesus...
"men jag har kommit fér

att ni skall ha liv och liv i dver-
fiéd". Det vill vi gdrna beratta
om, s& kom fill véra samlingar:

Varje tisdag, 19.00 Vi lGser
bibeln, ber och upplever verklig
gemenskap.

Varje sondag, 12.30 Gudstjanst
i Gimogardskyrkan, ddr berat-
far vi om fron och vi hjdlper dig
garna fram till fro, fér Tro ér en

stor tillgéng!
Om du bara vill samtala sé ring:
Gunilla 0708758458

Lasse 0706512257,
Remy 0762269914
Blessing! /Lasse

Sebbe Stakset till Gimo ...

... men han blev sjuk men vi genomforde métet och istéllet
fick vi lyssna till Sebbes kompis Betz.

Betz beréttade hur han akte ifran 27 polisbilar, 2 polishe-
likoptrar men inte sin mors boner. Hur Jesus kom in i hans
kriminella liv och f6rvandlade honom totalt.




Oppen hand

Oppen Hand é&ri full gdng och inldmningsboden
ar 6ppen! Tack for att du respekterade stoppet i
somras, pd sé& satt fick alla volontdrer lite vila.

Vi ar valdigt tacksamma att du ldmnar fill oss,
men titta dver sakerna och se till att det &rrent
och helt. Skalj till exempel ur jorden ur blomkrukor
osv. Stort tack!

Vi packar kartonger!

Kriget i Ukraina har inte tagit slut. Nu ar det en ny
sandning p& géng! Vi har redan bistatt med fyra
stora hjdlptransporter och nu planerar vi en fill
omkring 20 september. Det har kommit &nskemal
om féljande: vinterklader, kangor, hygien, bindor,
blojor, barnmat men ocksé El-element, kylské&p,
frysskdp, spis/ugn, tvattmaskiner, koksredskap etc.
Har du bra begagnade varor, kom med det fill
Oppen Hand i mitten av september, skriv Ukraina
p& varorna.

Kop en familjekartong:

Du kan skdnka en familje-
kartong den genom aftt swisha
250:- till 123 391 04 29. D& kdper 4
viin en matkartong av samma ¢
varde och ské&nker till en
behdvande familj i sédra
Ukraina, ndra Odessa.

Vill du vara med?
Vill du vara med och hjalpa fill i arbetet har pa

Oppen Hand s& kontakta Anita Levén 0730835475

el Micke Prytz 0708388371

Butiken

Vi packar upp och staller fram nya saker regel-
bundet. Har om dagen sdldes ett bord pd 10 min,
s& passa pd att titta in nér du har mojlighet.

Ny verksambhetsledare
for Nytank - Teresa

Valkommen Teresa
Onander som ny verksam-
hetsledare! Men vem &r
du?

-Jag bor i Gimo, &r gift

med Joakim och vi har fyra
barn. Jag ar utbildad behan-
dlingsassistent, viktare och
flygplatskontrollant. Jag har
jobbat flera ar pa Fralsningsarméns stodboende
Sagahemmet som boendestddjare,
HVB-hemmet Dalilagarden som behandling-
spedagog och pa Arlanda flygplats som
flygplatskontrollant/viktare med mera. Nu ser
jag fram emot att f4 hjdlpa manniskor genom
Nytank. Nytank ar ett foretag som ska stirka
och rusta de medmanniskor som behover hitta
en vag till arbete och det gor vi genom att lita
pa var himmelske Fader under alla omstén-
digheter och rdkna med Jesus i allt vi gor.

”Ni har inte utvalt mig, utan jag har utvalt er och
bestamt om er att ni skall gd ut och bdra frukt,
sddan frukt som bestdr, for att Fadern md ge er vad
ni an ber honom om i mitt namn. Och det befaller
jag er att ni skall dlska varandra.”

Joh 15:16-17

OPPETTIDER:

yténk har éppet onsdag-fredag 09.00-
12.00 p& Parkvagen 7 Alunda

ytank har avtal med Arbetsformedlingen inom
rogrammet Arbetsintegrerande 6vningsplatser
och erbjuder variationsrik arbetspraktik och
aven spraktraning.

Vi har tillverkning av olika Remake produkter
och vi har samarbete med Oppen Hand och gor
olika RUT- uppdrag, tex tradgardskotsel, flytt av
mobler, stidning, laga kldder eller liknade.
Ring Teresa 073- 5887156



| host startar FURUF en scoutgrupp i Alunda

For dig som har borjat arskurs 2 eller 3 och tycker om att Iara dig nya saker,
kommer det nu att finnas en scoutgrupp i Furuhdjdskyrkan pa onsdagar.

Néarmare bestamt i skogspartiet bakom Furuhdjdskyrkan. Vi borjar den 14 september klockan
18.00. Det finns 12 platser och det kostar 150 kronor per termin. Vi kommer att vara utomhus
varje tillfélle och utforska naturen, Iara kanna allemansratten och forséka finna naturliga 16sning-
ar pd vardagliga problem. Du behdver klader efter véider och ett glatt humaor. Kvallen avslutas

klockan 19.30.

Vadlkommen med din anmalan senast 12 september till Josef Mineur 073-653 59 5.

3 ALPHA PA MACKEN

- en grundkurs om kristen iro -

Valkommen att gé& en

ALPHA-KURS

pd Macken/Oppen hand.
Vi startar onsdagen den 28 september ki 18:30.

Vi vénder oss i férsta hand fill dig som

inte g&tt en alphakurs tidigare
(Jo dd&, du kan g& den flera gdnger. :)

Anmal dig och en kompis som vill g&
tillsammans med dig till Micke Prytz,
0708-388371. Honom kan du ocksd ringa om du
har nagra frdgor om Alphakursen.

(Vihar ca 20 platser.)

VAD AR ALPHA?

Alphakursen ar till for alla som
vill fundera och reflektera kring
livet och dess mening. Det ar en
plats dar manniskor kan komma
och koppla av, dta, lyssna och dela
sina tankar.

VEM AR ALPHA FOR?
Alphakursen ar till for alla, och
speciellt anpassad for manniskor
som inte dr vana kyrkobesokare.

HUR SER EN ALPHAKVALL
UT? En Alphakvall bestar av tre
delar, en maltid, ett foredrag och
avslutande samtal i smagrupper
dér du far mojlihet att stdlla
fragor och bidra med dina asikter.




FURUF HOSTEN 2022

Valkommen till Furufs barn- och ungdomsverksamhet den har
hosten. Vihar fokus pd gemenskap, tro och gladje.

FURUHOJDSKYRKANS
UNGDOMSFORENING

BARNGYMPA 3-5 ér fredagar 10.00-11.00. Lekar, bus, rérelse och
gladje i Furuhojdskyrkans sporthall. Start 16/9

Nyhet! BARNKOR - Onsdagar kI 18-19 i Furuhdjdskyrkan.

Mer info kommer framéver.

Fér barn mellan férskoleklass och ak é erbjuder vi flera aktiviteter pa

flera olika orter. Vi leker, taviar, pysslar och hittar pé roliga aktiviteter

bdde inne och ute.

* ELIM SCOUT &k F-6 onsdagar 18.30-20.00 Elim kapellet, Ekeby Start
28/9

e SMULKUL &k 1-6 torsdagar 18.00-19.30 Smulans forskola, Stavby
Start 15/9

» DRAGET &k 5-6 torsdagar 18.30-20.00 Furuhojdskyrkan Start 15/9

* Nyhet! Scout i Alunda- fr &k 2-3 onsdagar 18:00-19:30. Se annons.
Start 14/9.
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Jag heter Jonathan Winberg, 22 &r gammal frdn Bottnaryd, ett litet samhdlle beldget i de smdalandska
skogarna. Jag har just borjat jobba i Alunda som en av tvd ungdomsledare i Furuhdjdskyrkan. Jag ar

en sportintresserad grabb som dlskar tréning i alla dess former. N&got roligt om mig ér att jag har varit i
cirka 34 lander, frdga mig gdrna om det.

Min uppviéxten har till stor del
préglats av mina fordldrars val

av att bli missionarer. Bara nagra
ménader gammal bar flyget av ner
till Mocambique i s6dra Afrika.

Dér bodde vi hela familjen, mina
forédldrar och mina tva syskon,

tills jag fyllde 12 &r. Uppvéxten i
Mocambique ligger till stor grund
for hur jag vill leva mitt 1iv, och har
format mig till den jag &r idag. Jag
fick som ung mé6ta manga sargade
maénniskor i svdra situationer och
inse hur sjukt priviligerad jag ar.

"Uppvdxten i Mocambique
ligger till stor grund fér hur
jag vill leva mitt liv"

Den erfarenheten har gjort att jag
kidnner mig kallad till att mdta och
finnas dér for andra ménniskor. Jag
vill kunna vara ljuset i morkret, en
som visar pa att det finns ett hopp.
Jag vill ge i gava det jag fatt i gava.

Tonarsperioden var en tid da jag
rycktes mellan idrotten, vinner
och kyrkan. Trots ménga kristna
lager sa blev kyrkan sekundar.
Nagonstans fanns dnda alltid en
inre langtan av att rota sig mer
itron. Detta gjorde att jag efter
gymnasiet valde att ga larjungasko-
la, bibelskola och volontédrarbeta i
Filippinerna.

Dessa erfarenheter har fatt mig att
inse att den kristna tron ar en livss-

til och att den haller i vatt och tor-
rt. Tron ar inte bara min egen, den
ar menad att delas med andra. Jag
hoppas kunna inspirera och fa vara
en del i andras personliga vixan-
de, skapa utrymme f6r méanniskor
att méta Gud, bade i och utanfor
kyrkan. Sjdlv ldngtar jag efter att

fa vixa och utvecklas i mina gavor
och i mitt ledarskap.

“Men sd dr det inte hos er. Nej, den
som vill vara storst bland er ska vara

den andras tjanare”
Markus 10:43 SF15

Jonathan Winberg

Furuhojdskyrkans férsamling Torpvagen 9, 747 30 Alunda Telefon 0174 100 27 www.furuhojdskyrkan.se



