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Vad är vi för en kyrka?
Vi önskar vara en kyrka för allt 
trons folk, med låga trösklar 
och högt i tak. Vi är anslutna till 
Equmeniakyrkan och  Evangelis-
ka Frikyrkan. 

Vi välkomnar människor, oavsett 
bakgrund och hudfärg, och vår 
stora förebild är Jesus Kristus.

Vad tror vi på?
Vi tror på Gud som Fader och  
fylld av sann kärlek. Som visat sig 
för oss i Jesus från Nasaret. Sänd 
till vår värld inte för att döma 
utan rädda varje  människa från 
att gå under. Vi tror på Guds 
Helige Ande, vår tröstare och 
uppmuntrare i vardagens liv. Vi 
tror att Bibeln är Guds ord och 
en vägledning mitt i livet.

Kontakt: 
Föreståndare, Pastor:
Lukas Ternborg 070 713 38 91
Församlingspedagog: 
Mia Jansson 076 289 80 30
Ungdomsledare
Valter Jonsson: 070 324 08 94 
Jonathan Winberg 072-358 80 12
Vaktmästare:
Neda Ansari & Amin Mosarab 
vaktmastar.furuhojdskyrkan@hotmail.com 
0174- 71141
Furuhöjdskyrkan 0174-10027
Öppen Hand 0174-10260
Smulans förskola 0174-13207

Ge en gåva: 
Församlingens Bankgiro: 
5950-2625
Swish 1230974964
FURUF
Pg 4303577- 3
Swish 1232450526

www.furuhojdskyrkan.se
förnamn@furuhojdskyrkan.se

Omslagsfoto 
Sobbergsbarnen 
Redaktör & ansvarig utgivare: 
Lukas Ternborg

Om Furuhöjdskyrkan 

Kontakt med oss i 
Furuhöjdskyrkan

Om du önskar komma i kontakt med någon av oss 
anställda i kyrkan. Tveka inte att ringa. Eller kom direkt till 
Furuhöjdskyrkan.  Vi vill finnas för dig. 

Du kanske känner dig ensam eller har annat du kämpar med 
och behöver någon att samtala med. Vi har duktiga männi-
skor som lyssnar och kan vägleda. Vi har en böne-tjänst som 
ber för dig om du vill lägga fram angelägna böneämnen. 
Om du vill ha hjälp med enklare praktiska ärenden så hör 
gärna av dig.

Hälsningar Personalen och diakonteamet  

Säg hej till nya bussen! 
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När första världskriget bröt ut 
på sommaren 1914 trodde de 
flesta att det skulle bli ett kort 
krig. Soldaterna blev lovade att 
vara hemma »innan löven fall-
er«. Men kriget skulle komma att 
vara i fyra år och kräva mer än 
nio miljoner människors liv. 

Många av striderna utkämpades 
från skyttegravar, långa diken där 
soldaterna grävde ner sig för att ta 
skydd medan man sköt mot fien-
den. Inte helt olikt det krig vi följer 
i Ukraina just nu.  När den första 
vintern kom hade soldaterna börjat 
ge upp hoppet. Livet i skyttegra-
varna var hårt och kallt. Risken att 
träffas av en handgranat var stor, 
och även små infektioner kunde 
vara dödliga i den smutsiga miljön. 
Döda kroppar blev ofta liggande i 
ingenmansland, området mellan 
skyttegravarna.

Men många av soldaterna skulle 
ändå komma att minnas julen 1914 
med glädje. På västfronten händer 
nämligen samma sak på många av 
stridsfälten. När mörkret faller hör 
engelsmännen något från tyskar-

Jag tror på julmirakler 
nas sida. »Stille Nacht, heilige 
Nacht«. De sjunger den välkända 
sången Stilla natt heliga natt, allt 
är frid… De tyska soldaterna har 
tänt ljus i julgranar och sjunger 
julsånger. De förvånade engels-
männen börjar sjunga, de också.  
Försiktigt letar sig soldater från 
båda sidor ut i ingenmansland. Där 
enas man om vapenvila. Fiender 
kramar om varandra och byter 
julklappar hemifrån. Några spelar 
fotboll. Tillsammans begraver man 
de döda.  När julen var över  
fortsätter kriget och dödandet. 
Freden var bara tillfällig. 

Den allra första julen hörde några 
andra förbryllade män sång i 
natten. Några herdar på en äng fick 
se en ängel som berättade något 
fantastiskt.

»I dag har en frälsare fötts åt er i Da-
vids stad, han är Messias, Herren.« 
Sedan lystes hela himlen upp av 
änglar som sjöng: 
»Ära i höjden åt Gud och på jorden 
fred åt dem han har utvalt.« (Luk 
2:14)

Jag tror på mirakler. Det största 
miraklet som någonsin ägt rum 
är att Gud lämnar sin tron, sin 
härlighet, sin höghet i himlen och 
väljer att födas i ett stall i Betle-
hem. Jag tror att Jesus är Gud. Jag 
tror att han föddes av en Jungfru. 
Jag tror att han dog på ett kors för 
våra synders skull. Jag tror att han 
uppstod på den tredje dagen och 
att han lever idag. 

I Juletid blir jag påmind om att han 
är Gud med oss. Han är Gud. Men 
inte en Gud på avstånd, han är en 
Gud som vill komma nära. 
Det största julmiraklet är att våra 
hjärtan öppnas att ta emot Jesus. 
Då infinner sig Julefrid. Mitt i 
kriget, mitt i striden kommer Gud 
själv med frid till soldaterna i 
skyttegravarna. Han kommer till 
oss idag mitt i vår strid mitt i vår 
kamp. I Jesus finns den Julefrid du 
längtar efter. 

Immanuel – Gud med oss

// Lukas 
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 I Indien har vi en systerkyrka 
som heter Hindustani Covenant 
Church (Indiska Förbundskyrkan) 
Den grundades 1938 av svenska 
missionärer utsända av Svenska 
Missionsförbundet.  Missionärerna 
var först utsända till en provins 
i västra Kina men blev fördrivna 
därifrån och hamnade istället i Ma-
harastraområdet i västra Indien. 
Man grundade kyrkan och vann 
förtroende genom att visa befolk-
ningen på ett stort socialt engage-
mang. Man byggde skolor, sjukhus 
och borrade brunnar samtidigt 
som man predikade evangeliet om 
Jesus. 

Furuhöjdskyrkan har sedan många 
år haft en god relation med sin 
systerkyrka i Indien och verkat 
tillsammans med de för att hjälpa 
de behövande. 

Jag var på resa till Indien för två 
veckor sedan för att se på de olika 
projekt som HCC har och hur vi 
kan fortsätta stödja de. Ett av de 
projekt som grep mig starkast var 
det arbete de gör för att köpa sex-
slavar fria och ge de ett bättre liv.
 
Red light district
I Pune finns ett område som heter 
Red light district där finns 700 
bordeller med 5000 prostituerade. 
Det förekommer barnprostitution, 
trafficking och sexslavar. I detta 
område arbetar en kvinna som tidi-
gare var prostituerad. Hon söker 
upp kvinnor och hjälper de att läm-
na. HCC behöver ofta betala stora 
summor pengar till de prostituer-
ades hallickar för att kvinnorna 
ska få lämna. När man köpt de fria 
så förflyttas de till ”House of hope”. 
En plats där de får bo och får hjälp 
med att bearbeta de sår och trau-

man man gått igenom. Man får en 
gemenskap av andra kvinnor och 
en sysselsättning med att tillverka 
oblater. De som tidigare sålde sina 
kroppar tillverkar nu Kristi kropp. 
Man får ett nytt värde som männi-
skor och en möjlighet att utbilda 
sig inom ett annat yrke. Detta kan 
Alundabor vara med att stödja gen-
om de kläder och saker som skänks 
och säljs via öppen Hand. 
Kvinnan på bilden har lärt sig sy 
kläder och kommer snart lämna 
House of hope för att flytta till eget 
boende och försörja sig på att sy 
kläder. 

Barnen på sopberget
Ett annat projekt man har är bland 
barn i Bombay. I den stora staden 
finns ett sopberg som bara blir 
större för varje dag. På sopberget 
jobbar barn mellan 5-12 år med att 
samla plast som sedan säljs för att 

Alunda med hjärta för  
Genom Öppen hands arbete så hjälper Alundaborna människor 
runt om i världen. Ett av de länderna är Indien.

De här är barnen arbetar på sopberget, och efter varje arbetspass erbjud undervisning för att lära sig skriva och läsa.  
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återvinnas. Det är ett hårt arbete 
och ger barnen svåra infektioner 
och sjukdomar. Därför vill HCC 
hjälpa de ur detta genom att söka 
upp familjerna till barnen och 
fråga om de får ge de utbildning 
istället. Varje dag efter ett arbets-
pass kommer de till skolan och blir 
undervisade i att läsa och skriva 
och kan senare lämna sitt soptipps-
jobb och få en riktig utbildning och 
arbete. Under de år HCC jobbat 
med detta finns det några vackra 
historier hur unga barn har hjälpts 
ur fattigdom och barnarbete till 
utbildning och riktigt arbete som 
vuxna. Detta kan Alundabor vara 
med och stödja genom Öppen 
hand. 

Tack för det stora hjärta ni har i 
Alunda och vi vet att hjälpen når 
fram!
// Lukas 

Indien
Öppen hand
Ordinarie öppettider: 
 Måndag-fredag 8–18  

 Lördag 10–14  
 Söndagar stängt. 
Inlämningboden:  
Måndag - Lördag

Öppet tider under  
jul- och nyår: 

Butiken stängd  
23 dec - 8 januari. 
Inlämningsboden  

stängt 4 dec- 9 jan.

Second hand  
och servering. 

Välkommen att fynda!  

Hos oss på Öppen Hand  är 
du välkommen att fynda i vår 
välfyllda butik, julklappar som 

glädjer och hjälper. 

Ett stort Tack till er alla som 
skänker, fyndar, fikar och 

hjälper till. 

En riktigt GOD JUL och 
ETT GOTT NYTT ÅR från Öppen Hand!

Öppen Hand & Macken
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Gudstjänster & samlingar   
Välkomna att fira Gudstjänst i Furuhöjdskyrkan 

varje söndag kl 10:30.

December 
14 Torsdag 20-21 Bön i kyrkan

17 Söndag 10:30 3 Advent 
Gudstjänst Veronica Widell, 
Lukas Ternborg, Julge-
menskap, servering. 

21 Torsdag 20-21 Bön i Kyrkan

Jul i Furuhöjdskyrkan blir en 
kvällssamling med familjerna 
Ek och Gunnarsson. Önskar 
barnfamiljer besöka julkrub-
ban på julafton hänvisar vi till 
andra samlingar: 

Varmt välkomna! 

24 Söndag, Julafton: 

•	 Tuna kyrka kl 10.00 
Samling vid krubban.

•	 Stavby Kyrka. kl 10:30 
Samling vid krubban. 

•	 Alunda kyrka k kl 11:00 
Familjegudstjänst samling 
omkring Julkrubban.

•	 Julafton kl 22:30  
Gudstjänst i julnatten 
Familjerna Ek och Gun-
narsson. 

26 Söndag 10:30 Gudstjänst 
Annandag Jul, Maria Johans-
son, Missionsinsamling, Fika.

 31 Nyårsafton 
19:00 Nyårsmusikal med  
efterföljande nyårsmiddag.

23:00 Nyårsvaka Mia Jansson

Januari

1 Nyårsdagen 11:30 Gudst-
jänst Marcus Henningsson, 
Gustav Ek. (Obs tiden!)

6 Trettondag Jul 14:00 Julfest 
med Pettsonteater, glassfest 
och dans runt granen.  

7 Söndag 10:30 Gudstjänst, 
Lukas Ternborg, Gunvor 
Preuschhof, Nattvard, 
 Servering

7 söndag 13:30 Andakt 
Olandsgården, Lukas  
Ternborg 

11 Torsdag 20-21 Bön i kyrkan 

14 Söndag 10:30 Gudstjänst 
med nyårsmusikal, Valter 
Jonsson, Jonathan Winberg, 
korvfika.  

18 Torsdag 20-21 Bön i Kyrkan

19 Fredag 19 Bön och 
lovsång

20 Lördag bön och fastedag 
(Info kommer) 

Ekumeniska Böneveckan  
18-25 januari  

”Du ska älska Herren, din Gud 
… och din nästa som dig själv”

18 Torsdag 8:30 Morgonmäs-
sa Svenska kyrkan Alunda

21 Söndag 11:00 (obs tiden) 
Ekumenisk Gudstjänst i  
Stavby Kyrka, Lukas Ternborg, 
Hans Carlsten, barnmöte, 
servering. 

24 Onsdag 19:00 Ekumenisk 
bön i Furuhöjdskyrkan, Gittan 
Wäfors från Goda Nyheter 
berättar spännande om att 
få dela Guds ord. 

Varmt välkomna! 

25 Torsdag 20-21 Bön i Kyrkan

28 Söndag 10:30 Gudstjänst, 
Lukas Ternborg, Torsten An-
dersson, Missionsinsamling, 
korvfika, After Church för un-
gdomar. 

Februari

1 Torsdag 20-21 Bön i kyrkan 

4 Söndag 10:30 Gudstjänst, 
Veronica Widell, Torsten 
Wahlund, Karin Andersson, 
nattvard, servering
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Vintern 
2024

Kan du inte närvara på
plats finns predikningar  

 tillgängliga att lyssna på 
via ljudfil från

 www.furuhojdskyrkan.se, 
och se på Youtube. 

4 Söndag 13:30 Andakt 
Olandsgården Torsten Wah-
lund

8 Torsdag 20-21 Bön i kyrkan

11 Söndag 10:30 Gudstjänst 
med efterföljande årsmöte, 
Lukas Ternborg, Eva Ek, Mar-
cus Henningsson Servering 

16 Torsdag 20-21 Bön i kyrkan

18 Söndag 10:30 Gudstjänst 
Hans Marklund, sång Eva 
Marklund, Micke Prytz, Korvfi-
ka

22 Torsdag 20-21 Bön i kyrkan

25 Söndag 10:30 Gudstjänst 
Lukas Ternborg, Lasse Widell, 
Missionsinsamling, servering, 
After Church för ungdomar. 

29 Torsdag 20-21 Bön i kyrkan 

Mars

3 Söndag Gudstjänst 
Emil Abrahamsson, Ester 
Fridenström, Gustav Ek, 
Nattvard, Korvfika

3 Söndag 13:30 Andakt 
Olandsgården Mia Jansson

7 Torsdag 20-21 Bön i kyrkan

10 Söndag 10:30 

Tillsammansgudstjänst, 
Lukas Ternborg, Mia 
Jansson, Efteråt 
församlingsgemenskap, 
Servering. 

17 mars 10:30 Gudstjänst

Trettondag jul 6 januari i Furuhöjdskyrkan kl. 14:00. 

Julgransplundring 
med Pettson-teater

Program: 
•	 Sång
•	 Pettson och Findusteater 
•	 Fikaförsäljning: Korv,kaka, kaffe/saft, glass 
•	 Vi dansar ut julen
•	 Tomten kommer. 

+20-läger:
Zillertal 6-13 APRIL 2024
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Det vi kan känna oss stolta över är 
att frikyrkans historia har spelat 
en viktig roll för formandet av 
det svenska samhället. Frikyrkan 
införde den demokratiska formen 
i Sverige och lade en grund för 
kvinnans lika värde, frikyrkan har 
bedrivit ett omfattande socialt 
arbete, kämpat för religionsfrihet 
och stått för kulturell bildning. Det 
man kan känna en sorg över är att 
frikyrkans historia samtidigt har 
utelämnats ur den svenska histo-
rieskrivningen och är för många 
en okänd historia. I filmen fick vi 
möta en berättelse som också kan-
tats av utmaningar, svårigheter och 
skandaler. Idag står frikyrkan inför 
frågan om sin överlevnad.

De första babtisterna
Allting började med att en kall sep-
temberdag år 1848 döptes de första 
baptisterna i Sverige, i Vallersvik, 
Halland. Efter dopet begav sig 
sällskapet om 5–6 personer till en 
stuga. Stugan låg någon kilometer 
inåt land sett från Vallersvik. Där 
bildades den första församlingen. 
När detta gjordes var det förbju-
det att göra det här sakerna, såväl 
dopet som att ha religiösa sam-
mankomster, om det inte skedde 
i statskyrkan.  Senare avskaffades 
förbudet (konventikelplakatet) och 
från 1858 fick man utöva religiös 

Har du sett filmen 
Frikyrkans historia? 

verksamhet på egen hand och efter 
egen övertygelse av tron, men 
motståndet från det etablerade 
samhället avtog inte för det. 

I församlingen fick alla rätt att rösta
Sådant som berättas i filmen som 
är värt att notera och sådant som vi 
i dag kan ha svårt att förstå är flera 
saker. Som när den första baptist-
församlingen grundas i Vallersvik 
1848, så är det den första plats där 
pigor och drängar och arbetare 
och arbeterskor har rösträtt, en 
medlem, en röst. Frikyrkan är och 
var därför demokratins vagga. 
Vidare att det frikyrkan kommer 
med blev så oerhört svårt för det 
samhälle som fanns då att förstå, 
så motståndet kunde vara stort. 
Det berättas i filmen att motståndet 
kunde uttryckas med att det kunde 
hända att en mobb sökte upp deras 
möten, bröt sig in där, man slog 
sönder deras hem och jagade dem 
på flykten.

Det berättas också att mötena var 
hängivna. Det var en predikant 
som ofta siktade väldigt djupt, som 
försökte blottlägga att en människa 
egentligen inte var nöjd med sitt 
liv som det var och sedan avslutade 
sin predikan, som kunde vara en 
halvtimme eller trekvart, med en 
inbjudan till frälsning. 

En historiker i filmen berättar att 
på grund av att historien så mycket 
skrivs av vinnarna, så har det ju 
blivit så att mycket av folkrörelse-
historien i Sverige har kopplats 
upp mot, kan man säga, so-
cialdemokratins underbara öden, 
men däremot utelämnar man 
väldigt ofta just frikyrkorörelsen, 
trots att då denna rörelse egentli-
gen var den ursprungliga.

Frikyrkan hade sin storhetstid 
under 1930-talet, därefter har an-
talet medlemmar stadigt minskat. 
Frågan som ställs i slutet av filmen 
är hur framtiden kommer bli för 
frikyrkan?

To be continued 
Historien finns där med all sin 
dramatik och det som var med 
och byggde ett modernt Sverige. 

FILMVISNING  2 NOVEBMER
Vi kunde känna historiens vingslag när vi, ett 50-tal personer, kvällen 
den 2 november samlades i Furuhöjdskyrkan och tog del av filmen 
Frikyrkans historia. Vi kunde såväl känna stolthet som sorg över den 
tid som svunnit sedan frikyrkan med dess olika samfund kom fram i 
Sverige på senare delen av 1800-talet och fram till hur det är i dag.
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Den kan ingen ta ifrån frikyrkan. 
Nu gäller det att på nytt nå nästa 
generation. Löftet vi har i bibeln 
från Jesus själv är att dödsrikets 
portar aldrig ska få makt över den 
(kyrkan), så löftet verkar vara att 
kyrkan kommer leva vidare på ett 
eller annat sätt.  To be continued 
(fortsättning följer) brukar det stå 
när ett spännande avsnitt i en serie 
är avslutat, så gäller nog även för 
frikyrkan. Sedan får framtiden ut-
visa i vilken form som fortsättnin-
gen följer. 
		  Owe Pettersson

Vill du se filmen?
Blir man nu i efterhand nyfiken på  
läsa mer om filmen eller hyra den 
kan du läsa mer på 
https://frikyrkanshistoria.se/

Nytänk vill skicka ett varmt tack till alla som bidragit till vår 
verksamhet under år 2023, både medhjälpare och kunder.

Ditt bidrag gör att vi kan fortsätta hjälpa de som står långt 
från arbetsmarknaden att finna meningsfull sysselsättning.  
Passa på att handla våra fina julgrupper på Öppen Hand/
Macken. Där finns också flera Nytänk-produkter som passar 
perfekt i julklappspaketet.

I december öppnar vi också en egen liten butik i våra lokaler 
på Parkvägen
7, öppettiderna finns på Facebook och Instagram.

Vill du komma i kontakt med oss på Nytänkring: 076–026 07 
65 eller dirket till verksamhetsledare Teresa: 073-588 71 56

Teresa med medarbetare.

Vi önskar er en riktigt  
God Jul och ett Gott Nytt År!

Behöver du en matkasse 
med julmat till jul?

Julen närmar sig, en stor glädjehögtid för 
många av oss! Vi samlas och äter julmat med 

familj, släkt och vänner.  
Men det kan också vara en tid av ensam-

het och en tid då man har svårt att få ihop 
ekonomin av olika anledningar.

Skulle en matkasse med julmat hjälpa dig/er 
så hör av dig till:  

Mia 076-2898030, Maria 076-2243707 
 eller till Micke på Öppen hand 

Vi kommer hem till dig med matkassen i 
 början på vecka 51.  Vi vänder oss till dig 

som bor inom Alundaområdet.
Önskar dig en välsignad julhelg!  

Furuhöjdskyrkan
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+20-läger:
Zillertal 6-13 APRIL 2024

Vinterläger  Vinterläger  
på påsklovet (v.14)på påsklovet (v.14)

 31 mars - 5 april -  Läs mer på furuf.se  31 mars - 5 april -  Läs mer på furuf.se 

Häng med till Österrike, Zillertal 2024!
För dig som gillar utförsåkning, vandring eller göra utflykter och är över 20 år 
på dagarna. På kvällarna har vi bibelstudium och lovsångsstunder. 
Pris ca 4.300 kr (bussresa, mat och boende), mer information kommer 
framöver på Furuhöjdskyrkans hemsidan

NYÅRSLÄGER ÅTERTRÄFF
13-14 jan (v.2)

Åk 7 och uppåt:

Läs mer på Furuf.se

NYTT! 
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WWW.FURUF.SE

BARNGRUPPER, 
START 2024 V.5: 
BARNGYMPA 3-5år, & 
BARNSÅNG 0-2år 
fredagar 10.00-11.00
Lekar, rörelse, sång och 
glädje i Furuhöjdskyrkan.

BARNKÖR 5-8 år
Varannan söndag, efter 
gudstjänsten (udda veckor, 
start v. 7) i Furuhöjdskyrkan. 
Max 15 platser. Anmälan 
görs via sms till: Annelie Wall-
ner 076-2399153 

ELIM SCOUT åk F-6 
onsdagar 18.30-20.00 
Elimkapellet,Ekeby 

SMULKUL åk1-6  
torsdagar 18.00-19.30
Smulans förskola, Stavby 

DRAGET åk 5-6  
torsdagar 18.30-20.00
Furuhöjdskyrkan. 

ALUNDA SCOUT åk2-4  
onsdagar kl 18:00-19.30 i 
Furuhöjdskyrkan. Anmälan 
till Josef Mineur 073-653 59 
65 

UNGDOMSGRUPPER 
START 2024 V.3

SPORTEN (KRIK) åk7och 
uppåt 
Onsdagar 19.00-20.30 
Innebandy och andakt i 
Furuhöjdskyrkans sporthall

FREDAX åk 7-9  
Fredagar 19.00-23.00 
Furuhöjdskyrkan. En kväll 
med fokus på gemenskap, 
roliga aktiviteter och tro. 

LÖRDAX - gymnasiet och-
uppåt. Lördagar kl 19.00 
Furuhöjdskyrkan. En kväll 
med fokus på gemenskap, 
tro och glädje.  

Välkommen till Furufs barn- och ungdoms- 
verksamhet den här vintern. 

Vi har fokus på gemenskap, tro och glädje. 

Har du frågor är du  
välkommen att kontakta en 
ungdomsledare: 
Valter Jonsson, 070-3240894  
valter@furuhojdskyrkan.se

Jonathan Winberg,  
072-3588012,  
jonathan@furuhojdskyrkan.se

NYTT! 

SPORTLOVSAKTIVITET
På sportlovet v.8 hittar vi på något 
roligt för alla barn i åk 1-6.  
Mer info kommer på furuf.se.

AFTER 
SCHOOL 

Tisdagar (start v.9) kl 13:30 
- 15:30 är kyrkan öppen 
för alla i åk4-6.  Här finns 
det mellanmål, sporthall, 
tv-spel,  plugghjälp mm.  

Välkommen!

AFTER 
CHURCH  

En söndag i månaden för 
alla ungdomar och unga 
vuxna. Efter gudstjänsten 
kör vi fika, eftersnack och 

aktivitet.
28 jan 
25 feb

24 mars
21 april
19 maj



Personligt

Att få bo på landet där vi är del a v 
samhällsliv och församling i Alun-
da men ändå kan arbeta någon dag 
i veckan i Stockholms innerstad 
ger mig det bästa av alla världar. 
För mig har min tro på Gud varit 
central från och med den stund 
jag blev frälst och fick möta Jesus 
när jag var tio år gammal. Det var 
en bilresa mellan Husqvarna och 
Karlshamn. Min pappa och jag 
pratade om gudstron, då fick jag 
en överväldigande känsla att jag 
behövde bli frälst. Pappa bad en 
bön med mig, sedan den stunden 
är jag frälst. Jag växte upp i en 
familj där tron på Gud och att leva 
ut det kristna budskapet om barm-
härtighet, omsorg och kärlek var 
centralt. Denna tro blev min egen 
tro när jag sa mitt ja till Jesus. Ett 
ja som innebär att jag inte endast 
lever mitt liv som jag vill utan jag 

ställer mig frågan hur vill Jesus att 
jag lever mitt liv? Hur lever jag ett 
liv så som Jesus levde sitt liv när 
han vandrade på jorden? 

Det har nu gått mer än trettio år 
sedan den dagen jag blev frälst. 
Mycket har hänt, jag har bott utom-
lands, tagit två akademiska exam-
en, gift mig och fått barn. Tron på 

Gud är fortfarande central därför 
att den är levande och ger mig 
mening i mitt liv. Jag är inte ensam 
i beslut, tankar och funderingar. 
Tron ger mig även ett samman-
hang i min församling, Furuhö-
jdskyrkan.  I mitt arbete ber jag 
ofta för olika arbetssituationer. Jag 
ber att Jesus skall ge mig vishet och 
ledning i svåra beslutssituationer 
exempelvis i svåra tvisteförhandl-
ingar. Bönen fungerar, jag upplever 
svar och ledning vilket jag tackar 
Gud för. 

Jag fick möta Jesus som barn, den 
tron bär mig än. Tron på Gud har 
prövats men bestått provet. 

Marcus Henningsson 

För snart tre år sedan flyttade jag och min familj från Stockholm till Edinge. Pandemins möjlighet till dis-
tansarbete gjorde att vi kunde förverkliga husdrömmen att bygga ett nytt hus på landet samtidigt som 
vi kom närmare familj och vänner. 

"Ty den som ber, 
han får, och den 

som söker, han fin-
ner, och för den 
som bultar skall  
dörren öppnas."

Lukas 11:10
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